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¿Vamos de ganadores o de
perdedores?

Hay dos tipos de personas: Las ganadoras y
las perdedoras

¿Tú de que vas?

Las personas ganadoras, buscan la solución
a cada problema.
La perdedora, encuentra un problema en cada
solución.
La ganadora, siempre está dispuesta a ayudar.
La perdedora, huye de apoyar a otros.
La ganadora, piensa, siente y actúa analizando
si lo difícil es posible.
La perdedora piensa, siente y actúa,
encontrando difícil todo lo posible.
La ganadora está bien consigo mismo.
La perdedora está mal consigo mismo.
La ganadora piensa que lo puede hacer.
La perdedora piensa que no lo hará.
La ganadora siempre ve la botella medio
llena.
La perdedora, siempre la ve medio vacía.

Si quieres ser ganador… tan sólo has de
hacer una cosa: Actuar como tal!

EDITORIAL NUESTROS SOCIOS

Quiero compartir con Ustedes que cuando entre a la
organización Toastmasters tenía pánico enfrentarme a los
Temas improvisados. Había la costumbre en ese club de que
la persona que traía Tema Preparado no se le preguntaba.

Quiero confesarles que ni tarde ni perezoso preparaba discurso
todas las sesiones. Claro que con frecuencia el Director de
Temas se le olvidaba la regla no escrita y me preguntaba.

Gracias a que fui constante logré dominar los nervios y
pronto el miedo quedó atrás.

Cuando menos lo pensé ya había terminado mi manual Básico
y ya estaba sobre los Avanzados. Así que un buen día me hice
el propósito de ir por el grado DTM.

La estrategia fue obtener uno o dos grados por año: ya sea
en la línea de Comunicación o de Liderazgo.

Recuerdo cuando me llegó mi placa en madera con la distinción
en metal del DTM me emocioné mucho. En esos días hubo
el concurso de División y le pedí a nuestro querido Dr. Arsénio
Taméz (qepd) que me lo entregara.

A finales de Junio de este año recibí mi Segundo DTM.

Por supuesto que hubo emoción, pero le pedí algunos
compañeros que lo mantuvieran en secreto. Sin embargo me
han insistido en que lleve la placa al club y que comparta este
logro.

Veo la oportunidad para invitarlos a que aprovechen y presenten
temas constantemente. No importa que no estén al 100%.
Hay que enfrentar al miedo y vencerlo. No dejen que el miedo
los derrote.

¡Vamos adelante, ve por tu DTM!

Luis Borrego Hernández
Consejero División “A”

¡Vamos adelante, ve por tu DTM!

La única manera de vencer al Miedo es,
enfrentándolo.

Octubre 25
Concurso
División “A”

Anótalo en tu
Agenda!



Pon a prueba tu
Liderazgo
Año tras año, da inicio nuestro Programa de Club Distinguido, es así,
como se pone a prueba nuestro Liderazgo en Toastmasters.

Un Líder, es aquel que sabe claramente a dónde va, establece metas
para llegar a su objetivo, planifica, inspira a los demás y junto con su
equipo toman decisiones.

Un Líder además, Busca el Cómo Sí, no se detiene ni se regresa.
¡Avanza!

Asimismo un Líder Toastmasters, avanza en su Programa de Club
Distinguido, se organiza con su equipo a definir estrategias, propuestas,
acciones, que los llevarán a cumplir las 10 metas que la Sede Internacional
nos solicita para entrenar nuestro liderazgo.

Las Metas del Programa de Club Distinguido, establecen: Avance
educativo, tanto en manuales básicos como en avanzados, avance en
liderazgo, pagos puntales, envíos de información en tiempo y forma a
la sede internacional, asistencia a capacitación oficial.

En la División “A”,  8 de nuestros clubes, lograron su primer medio
punto, con su asistencia a la Capacitación de Funcionarios.

El siguiente medio punto a sumar, es el pago puntual de nuestras
cuotas, antes del 1 de octubre.

Asimismo, el avance educativo que se logre en tu Club, repórtalo a
tiempo, no esperes hasta el final… Recuerda que un Líder planea y
logra!

Cómo Líderes que somos, tengamos claro a dónde vamos!

¡Vamos todos por ser Club Distinguido del Presidente!
¡Logra tus 10 metas, Busquemos el cómo Sí!

Programa
Club Distinguido

Siguiente Meta

Pago de
semianualidad
antes del
1 de octubre

Regístrate lo antes posible,
¡aprovecha los descuentos por  pronto pago!

hay mucho que hacer en San Luis, este
13, 14 y 15 de Noviembre 2008.

Más información:  www.toastmastersmonterrey.org

San Luis Potosí, nos espera!!!!!!

¿Ya compraste tu Carnet de Convención?



wwwVisita tu web
www.toastmastersmonterrey.org

Utilizala para mantenrte informado

de eventos, para promover tu club y

utilizar herramientas educativas

Encuentra aqui el
Manual de Liderazgo Competente...

la calve del éxito de tu club

Ya están aquí
nuestros

Concursos!!!!
Humorísticos e Improvisados

¡Qué gran Oportunidad!

Felicidades a los Clubes que ya realizaron sus
concursos y mucho éxito a los que están por
realizarlos.

Esta es una oportunidad grandiosa de avanzar
como oradores, de atraer nuevos socios a nuestros
clubes y conocer a más socios Toastmasters….
¡Aprovéchala!

Cómo Oradores, el enfrentar a un público distinto
al que nos presentamos semana tras semana, nos
da fortaleza y templanza en el escenario. Conocer
a otros socios de los diferentes clubes, nos permite
conocer otros estilos y formas de expresión.

Además,  los concursos de nuestro club o de otros
clubes, son una extraordinaria oportunidad de
traer invitados, de dar a conocer nuestra
organización y de “presumir” a nuestros socios,
que darán lo mejor de sí, en sus presentaciones.

¡Recuerda que  participar, es el primer
paso a ser ganador!

Tips de
Oradores:

Practíca frente al espejo



CAMPAÑA DE RELACIONES PUBLICAS

Ya es
Hora!!
d e  q u e  n o s  c o n o z c a n

C A M P A Ñ A  E D U C A T I V A

u n o  x
treinta

1  d i s c u r s o  c a d a  m e s ,  y  y a !

C A M P A Ñ A  D E  M E M B R E S I A

Juntos
x más!
1  s o c i o  n u e v o  p o r  b i m e s t r e

Nuestras Campañas
CLUBES MONTERREY Y SALTILLO

Comunicación y Participación
Casino Monterrey (Dr. Coss)
Jueves (2º. 3º. 4º.) 8:00 p.m.

Ejecutivos de Vanguardia
Agrónomos 160  Col. Tecnológico
Jueves 8:30 p.m.

Vegxpress
Escuela Nuevo León (F.U. Gómez y Treviño)
Lunes 7:30 p.m.

UMNE Carlos A. Tijerina
Escuela Nuevo León (F.U. Gómez y Treviño)
Martes 8:00 p.m.

Comunicación, Amistad y Cultura
Saltillo
Lunes 8:00 p.m.

Expresión Líder
Escuela Nuevo León (F.U. Gómez y Treviño)
Lunes 8:00 p.m.

GNP
Edificio Radio Beep
Lunes 7:30 p.m.
Jorge Alejandro de la Garza Ortega

SAN PEDRO
Comité Municipal PAN San Pedro
Martes 8:00 p.m.

HTC The Morning Toaster
Oficinas HTC Cuervo
Jueves 7:45 a.m.

Contadores en Acción
Eucalipto 302 Col. Del Prado
Miércoles 7:30

Merck
Colegio Oxford Barragán
Lunes 8:00 p.m.

Oxford
Colegio Oxfor Barragán
Miércoles 7:00 p.m.

Únete
Colegio Oxford Barragán
Sábados 10:00 a.m.

Integrate a un Club
Toastmasters

www.toastmastersmonterrey.org

Si ya eres CC o CTM

Prepara tu Curriculum

Muy Pronto tendrás

Presencia
esperalo!!


